
 
 

      山目の子 明るい声をひびかせる 

 

 

シェイクアウト訓練 

とっさの時に命を守る「安全行動 1-2-3」 
 

 

 

 

 

 
 
岩手宮城内陸地震から 14 年がたちました。当時、山

目地区も震度５強の揺れに襲われました。この地震を教

訓に、一関市では毎年、地震が起きた 6 月 14 日の午

前 8時 43 分、地震から自分の命を守る「シェイクア 

ウト訓練」を行っています。５分程度の短い訓練です 

が、命を守る３つの安全 

行動を確かめる効果の 

大きい訓練となってい 

             ます。 

               1 年生も揺れが収ま 

るまで、机の下にもぐる 

訓練に真剣に参加する 

ことができました。 

  

民区懇談会から 
 

 

 

 

 

民区懇談会に参加いただいた皆様、ありがと

うございました。主に以下の話題が出されまし

た。おうちの皆様と直接お話しすることができ、

とても有意義な時間になりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

ここでは、本校の「新型コロナ対応」につい

て、お知らせいたします。 

６月 12日（日）は、児童の陽性確認に伴い、

保健所から児童の濃厚接触者も特定されまし

た。学校での拡大の可能性もあったため、安心

でんしょばとでお知らせしました。 
 
感染情報をその都度知らせてほしいとの要望

も寄せられてきましたが、ＳＮＳ等による陽性

者の特定や真偽が異なる情報の拡散を指摘する

声も出ています。学校は子どもや保護者のプラ

イバシー保護に慎重でなければならないと考

え、前述の対応をしております。 

 

【１年生も 真剣に訓練】 

【民区懇談会での主な話題】 

◇ゲーム、スマホ、ＳＮＳの約束と実態 

◇ゲーム、スマホと生活リズムの関わり 

◇通学路、寄り道、コンビニ出店への対応 

◇学年による家庭学習の違い 

◇指定運動着の更新 

◇今年度の新型コロナ対応 

 今年度は、新型コロナの感

染状況のメール等がないので

すが、学校はどのように対応

していますか？ 

基本的な対応は昨年度

と変わっていません。 

休校や閉鎖の場合、学校

で感染拡大の可能性があ

る場合は、プライバシーに

配慮しながらメール等で

お知らせします。 

山小 

 今年度、山目小では学校で

の感染がおさえられています

が、どんな対策をとっている

のですか？ 

山小 

 ご家庭の協力が最大の

対策となっています。お子

さんやご家族の体調に不

安があると、登校を控えて

いただいたり、ご相談いた

だいたりしていることで、

感染がおさえられていま

す。他の主な対策は、以下

の通りです。 

【山目小 現在の主な予防対策】 

◇登校前、家庭での検温や健康観察の徹底 

◇朝の健康観察の徹底、体調変化への対応 

（早めの早退、別室待機、保護者の了承を得ての 

別室学習、給食当番をさせない等の対応） 

◇スクールサポートスタッフによる毎日の校 

 舎消毒、担任等による毎日の教室の消毒 

◇副校長を司令塔とした、ていねいな一貫対

応と教職員での情報共有 


